Instrucciones para

mejorar la vida
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Dado que en la vida, a veces no hay manera de poder definir las situaciones, entramos en una
paz mental, porque al no creer en nada no entramos en conflicto con nadie.

Nos convertimos en escépticos, entrando en desacuerdo con lo que generalmente esta aceptado
como verdad. No creemos en la verdad objetiva, porque todo es subjetivo.

Tendremos que seguir las instrucciones para mejorar la vida.

Provisional Danza

La compafiia Provisional Danza lleva més de 30 afios en la escena. Su fundadora Carmen Werner, es
una de las creadoras mas talentosas y prolificas del panorama internacional.No sélo ha compartido con
el mundo cientos de creaciones que presenta ella misma y otras compafiias de Europa, Asia y América,
sino que ha sido la maestra con mayusculas de actuales bailarines y coredgrafos que inundan la cartelera
de la danza contemporénea.

Posee un repertorio marcado por la fuerza y la originalidad, convirtiéndose en fuente de inspiracién para
muchos comparieros de profesion; una fuente inagotable de ideas y de producciéon. Porque Carmen
Werner, con su compafiia ha dado forma. No sélo ha ideado un sinfin de mundos posibles, sino que les
ha dado existencia con gestos y bandas sonoras de emotiva fijacion en la memoria.

Créditos

Intérpretes: Alejandro Morata, Leyson Ponce, Roberto Torres, Carmen Werner
Coreografia y direccién: Carmen Werner

Ayudante de direccion: Sebastian Calvo

Musica: Luis Martinez

Edicién musical: Carmen Werner

Vestuario y atrezzo: Luis Alonso

Disefio de iluminacién: Alfredo Diaz Umpierrez, Cristina Gomez

& Duracién: 60 min. Programacion sujeta a cambios
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